Niveles bajos de colesterol como factor predictivo de supervivencia en
pacientes con enfermedad oncologica avanzada.
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OBJETIVOS
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METODOS
Hoy en dia existen a nuestra \/ HOL
disposicion varios indices
predictivost? (“palliative prognostic
score’, “palliative performance
scale”) para pacientes oncoldgicos Se trata de un estudio prospectivo, de 6 meses de duracidn, que se baso en
en fase final de la enfermedad, que la determinacion de los niveles de colesterol, al ingreso, de todos los
intentan estimar Ia pacientes que fueron hospitalizados en nuestro servicio. Sin embargo, solo
supervivencia, mediante la fueron Incluidos aguellos _pacientes que fallecieron O_Iurante dicho Ingreso
combinacién de parametros clinicos (n=60). E_§tos datos han_S|_do correlacionados con el tlemp_o (en hora_s) gue
y analiticos. Persiguiendo  este transcurrio hasta el fallecimiento, y con la patologia oncoldgica del paciente.
objetivo hemos disenado un estudio
para determinar si niveles bajos de

colesterol (por debajo de 130 mg/dL)
se relacionan con una menor
supervivencia.
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Aunque partiamos de un tamano muestral de 60
pacientes, 17 se han perdido por error de laboratorio.
De entre los 43 casos validos, solo el 17% (10 casos)
presentan un colesterol por debajo de 130 mg/dL, de
los cuales la mitad son de origen digestivo. EI 50%
fallecieron pasadas 72 horas y el 30% antes de 48
horas aproximadamente.

CONCLUSIONES

o o

Debido al tamafno muestral, junto con los resultados obtenidos no podemos
concluir gque bajos niveles de colesterol se asocien, de manera
estadisticamente significativa, con una menor supervivencia.
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